NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
Integralt feliigyeletirendszer eredményei

2024. 35. hét

Léguti kérokozok szennyvizalapu kovetése és elorejelzés (SARS-CoV-2, Influenza A)

SARS-CoV-2

A 35. naptari héten a szennyviz SARS-CoV-2 6rokitéanyag orszagos atlagkoncentracidja — a mérsékelt
tartomanyban — enyhe emelkedést mutat. Emelkedd tendencia figyelhetdé meg Budapest Eszak-pesti
Szennyviztisztito Telep ellatasi teriiletén, a Budapest kornyéki agglomeracios telepiiléseken,
Kaposvaron, Miskolcon, Nyiregyhazan, Pécsett és Szekszardon, mig a tobbi helyszinen stagnalas
tapasztalhato.

A kozeljovoben a COVID-19 esetszamok enyhe emelkedése varhato.

SARS-CoV-2 variansok

Az elmult hetekben tapasztalhatd emelkedd tendencia kovetkeztében ismét alkalmassa valtak a mintak
varians-vizsgalatra. Tovabbra is a JN.1 a meghatarozo, azonban az USA-ban mara mar dominanssa valod
KP.3 alvariansa is azonositasra keriilt a 27. héten. Az 1j alvarians jelent0ségét felismerve az eurdpai
surveillance rendszer (TESSy) is frissitette adatbazisat, melyben julius 6ta mar kiilon kategoriaként
szerepel a KP.3. Az elmult hetek vizsgélatai alapjan nyomon kovethetd, ahogy a KP.3 alvaridns
dominancidja erdsddik a hazai teriileteken is. A KP.3 szintén a BA.2.86 variansbol fejlédott vonal,
amely nem okoz a korabbi valtozatoknal stlyosabb, vagy eltéré korképekkel jard betegséget. A
szennyvizvizsgalatok alapjan egyelére nem varhat6, hogy az Gj tipus miatt jelentésen emelkedne az
esetszam.



SARS-CoV-2 variansok gyakorisaganak megoszldsa heti atlagban 2023. 41. hetét kévetéen

(TESSy csoportositas szerint, varosi adatok alapjan)
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Alacsony viruskoncentracié miatt adathiany

A szennyvizben kimutathaté SARS-CoV-2 varidnsok megoszlasa az eurépai surveillance rendszer (TESSy) csoportositisa alapjdan.
A varians vizsgalatok a 150 000 f6nél t6bb lakost ellato szennyviztelepek (Budapest harom szennyviztisztitoja, Debrecen, Gydr, Miskolc, Pécs
és Szeged) szennyviz mintdibol késziilnek, amennyiben a minta SARS-CoV-2 orékitéanyag koncentracioja eléri a vizsgdlatra alkalmas szintet.
Az aktudlis vizsgdlatok alapjdat- az alacsony koncentracio-értékek miatt - tobb helyszin egyesitett mintdja képezte. A variansok azonositdsa a
mennyiségi meghatdarozasndl joval hosszadalmasabb és kéltségesebb vizsgalat, emiatt a mérések havonta torténnek.

Influenza A

A szennyvizben mért influenza A 6rokitéanyag koncentracidja a 35. héten — az dsszes vizsgalt mintaban
— kimutatasi hatar alatt volt.

Az influenza esetszamok emelkedése a kézeljovoben nem varhato.

Bovebb tajékoztatas itt elérhetd.

Integralt feliigyeleti rendszer tovabbi adatai

A modern népegészségligyi tevékenység soran a megbetegedési tendencidk és ezek kapcsan
torténd beavatkozasok alapjat és eredményességét integralt surveillance (feliigyeleti)
rendszerek adjak, ezért az NNGYK is felallitotta az integralt feliigyeleti rendszerét a léguti
megbetegedések kovetésére. Ennek keretében az Orszdgos Mentdszolgalat tdmogatisaval a
siirgdsségi ellatas adatait a szennyviz alapt vizsgalatainkkal Osszevetve kovetjiik az influenza
¢s a COVID-19 esetében a virusterhelést a szennyvizben és a siirgdsségi ellatasi igényt az
Orszagos Mentdszolgalat oldalarol.


https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsegugyi-laboratoriumi-foosztaly/kornyezetegeszsegugyi-laboratoriumi-osztaly/vizhigienes-laboratorium/szennyvizvizsgalatok

Elsédleges elemzéseink alapjan megallapithatd, hogy az influenza szennyvizben mért
virusterhelés emelkedését 2 héttel koveti a siirgésségi ellatasi igény novekedése, mig a
koronavirus (SARS-CoV-2) orokitdanyag emelkedését 1 héttel koveti a mentdszolgalat
hivasszamanak novekedése.

Influenzaszer(i megbetegedések miatti mentéhivasok heti dtlagos szdma és a
szennyvizben mért Influenza A képiaszam, Magyarorszag, 2023. 36. — 2024. 35. hét
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